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 קטלוג חוגים 
 ומוקדיו א"י מרכז קהילתי 

 
 להלן פירוט רשימת החוגים ועלותם לשנת הפעילות הקרובה: 

 www.kivunim7.co.il : * רישום לחוגים מתבצע באמצעות אתר האינטרנט של כיוונים, בכרטיס אשראי בלבד

 ₪   30*המחיר אינו כולל דמי רישום חד פעמיים בסך 

 ( 710, 105,  237)   60-70לגילאי  ₪ (  473,70,158)   18-59ביטוח לגילאי 

 08-6290069:  בכול שאלה יש לפנות למוקד שירות לקוחות בטלפון

 www.kivunim7.co.il *** יתכן שינויים בקטלוג . מומלץ להתעדכן באתר של החברה:

 

 חוגי מבוגרים 
 תקופה  מחיר   כיתה  שעות  יום  שם המדריך  שם החוג 

  ריקודים סלונים    
 מתקדמים  זוגות

 ₪    340חודשי   אולם  19:00-20:00 ד'  א',  יוליה פרוקופנקו 
 158/237₪ביטוח 

01/09/2023-
31/07/2024 

  נשים  ריקודים סלונים
 מתקדמים 

 ₪   180חודשי   אולם  20:00-21:00 ג'  יוליה פרוקופנקו 
 158/237₪ביטוח 

01/09/2023-
31/07/2024 

  זוגות ריקודים סלונים
 מתחילים 

 ₪ לחודש  180 אולם  21:00-22:00 ג'  יוליה פרוקופנקו 
 158/237₪ביטוח 

01/09/2023-
31/07/2024 

  נשיםסלונים ריקודם 
 מתחילים 

 ₪ לחודש  180 אולם  19:00-20:00 ג'  יוליה פרוקופנקו 
 158/237₪ביטוח 

01/09/2023-
31/07/2024 

 ₪   220חודשי  37חדר  17:00-19:00 ד'  שולה רפפורט  ציור ורישום 
 ₪  105/70ביטוח 

01/09/2023-
30/06/2024 

 ₪ חודשי 140 אולם  20:30-22:00 ב טטיאנה בסמרטני  להקת "פנטזיה" 
נלווה   158/225ביטוח 

100   ₪ 

01/09/2023-
31/07/2024 

 ₪   250חודשי  אולם  20:00-21:30 א'  יהודה בן שימול  טאיצ'י 
 158/237₪ביטוח 

01/09/2023-
31/07/2024 

  קרב מגן ישראלי 
 נשים

 ₪  230חודשי  42חדר  17:45-18:45 ב', ה'  נתן קרצמן 
 473/710 ביטוח  

 ₪   50חולצה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 ₪  230חודשי  42חדר  18:45-19:45 ה'  ב',  נתן קרצמן  קרב מגן ישראלי 
 473/710ביטוח   
 חולצה  50+₪

01/09/2023-
31/07/2024 

 ₪   240חודשי  37חדר  10:00-12:00 ג'  שרון ציקשווילי  בוקר  ציור ורישום
 ₪   70/105ביטוח 

01/09/2023-
30/06/2024 

 ₪   190חודשי   חדר פרקט  19:00-20:00 א'  עופרה יפרח  ערב ריקודי בטן  
 158/237₪ביטוח 

01/09/2023-
30/06/2024 

 חדר   18:15-19:00 ב'  חן יצחק  גיטרה קבוצתי  
 מוסיקה

 ₪   300חודשי
 ₪  105/70ביטוח 

01/09/2023-
31/07/2024 

 ₪   190חודשי   חדר פרקט  09:00-10:00 א'  עופרה יפרח  כושר גופני בוקר 
 158/237₪ביטוח 

01/09/2023-
30/06/2024 

 
    ערב  עולם המטבח 

 בוקר עולם המטבח 

 
 חכמון  לידור 

 
 ה'

 
18:15-19:45 
10:00-11:30 

 
 

 
 37חדר 

 ₪  230חודשי  
חומר   ₪ 70/105ביטוח 

₪ שנתי    440גלם 
 ₪    30+ערכת ציוד אישי  

 
01/09/2023-
31/07/2024 

 

http://www.kivunim7.co.il/
http://www.kivunim7.co.il/
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 וער חוגי ילדים ונ
שם   שם החוג 

 המדריך 
 תקופה  מחיר   כיתה  שעות  יום 

 ריקודים סלונים  
 זוגות מתחילים 

 5-13גיל 

יוליה  
 פרוקופנקו 

 ₪  260חודשי   אולם  17:00-18:00 א', ד' 
הפקת אמצע/סוף  

 ₪    150שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

זוגות  ריקודים סלונים 
 מתקדמים 

 6-16גיל 
 

יוליה  
 פרוקופנקו 

 א', ד' 
 
 ה'

18:00-19:00 
 

19:15-20:15 

 י"א  אולם 
 

מרכז קהילתי נווה  
 זאב 

 
 ₪  360חודשי  

הפקת אמצע/סוף  
    ₪  150שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 ברייק דאנס 
 7-15גיל 

אנדריי  
 גיידרוב 

 
 ג', ה' 

17:45-18:45 
 

 ₪ 200י חודש חדר פרקט תנועה 
הפקת אמצע/סוף   

 ₪  50שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 אקרודאנס 
   6-9גיל 

 ₪  220חודשי  גלריה   17:00-18:00 ב', ד'  ג'ני אשכנזי 
הפקת אמצע/סוף  

 ₪  150שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 אקרודאנס  
 3-5גיל 

 ₪   220חודשי   גלריה    16:00-17:00 ב', ד'  ג'ני אשכנזי 
הפקת אמצע/סוף  

 ₪  150שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 
 שירה ופיתוח קול  

 3-6להקת פנטזיה גיל 
 

טטיאנה  
 בסמרטני 

 18:30-19:30א'  א', ו' 
 13:45-14:45ו' 

 ₪   230חודשי   גלריה 
הפקת רמצע/סוף  

   200₪שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 
 שירה ופיתוח קול  

 7-11להקת פנטזיה גיל 
 

טטיאנה  
 בסמרטני 

 17:00-18:25א'  א', ו' 
 15:00-16:30ו' 

 ₪  260חודשי   גלריה 
הפקת אמצע/סוף  

 ₪    200שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 
 שירה ופיתוח קול  

 7-17להקת פנטזיה גיל 
 

טטיאנה  
 בסמרטני 

 18:00-19:45ב'  ב', ו' 
 15:00-16:30ו' 

 ₪   260חודש  גלריה 
הפקת אמצע/סוף  

 ₪   200שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 שירה ופיתוח קול  
 להקת פנטזיה

 3-17פעם בשבוע גיל  
 

 
טטיאנה  
 בסמרטני 

א' או ב'  
 או ו' 

חד שבועי  
 לבחירה 

 ₪  180חודשי  גלריה        
הפקת אמצע /סוף  

 ₪  200שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 
 שירה ופיתוח קול  

 7-14להקת פנטזיה גיל 

 
טטיאנה  
 בסמרטני 

 17:00-18:25א'  א, ב', ו' 
 18:00-19:45ב' 
 15:00-16:30ו' 

 ₪  320חודשי  גלריה 
הפקת אמצע/סוף  

 ₪  200שנה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 התעמלות אומנותית 
 3-6גיל 

 ₪  190חודשי  אולם י"א  18:30-19:15 ג'  ילנה טרוחין 
 ₪ לשנה  50נלווה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 התעמלות אומנותית 
 6-15מתקדמים גיל     
 

 17:00-18:30ג'  ג', ו'  ילנה טרוחין 
   13:45-15:15ו' 

 ₪  340חודשי  אולם י"א 
 ₪ לשנה  50נלווה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 התעמלות אומנותית 
 6-15מתקדמים גיל 

 17:00-18:00ג'  ג', ו'  ילנה טרוחין 
 13:45-14:45ו' 

 חודשי 280 י"א אולם 
 ₪ לשנה  50נלווה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 התעמלות אומנותית 
 תחרותי בוגרות  

 6-15גיל 

 18:00-20:00א'  א', ד', ו'   ילנה טרוחין 
 18:00-20:00ד' 
 15:15-17:15ו' 

אולם "רבין" +  
 אולם י"א 

 חודשי 
440   ₪ 

 ₪ לשנה  50נלווה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 התעמלות אומנותית 
 תחרותי קטנות  

 5-12גיל 
 

 18:00-19:30א'  א', ד', ו'  ילנה טרוחין 
 18:00-19:30ד' 
 15:15-16:15ו' 

+   אולם "רבין" 
 אולם י"א 

 חודשי 
370   ₪ 

 ₪ לשנה  50נלווה 

01/09/2023-
31/07/2024 
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 התעמלות אומנותית 
 3-7גיל 

 

 ₪  260חודשי  אולם "רבין"  17:15-18:00 א', ד'  ילנה טרוחין 
 ₪ לשנה  50נלווה 

01/09/2023-
31/07/2024 

 קראטה 
 4-6גיל 

פרדרג  
 רוגוז'רסקי 

 ₪ 240חודשי  42חדר  17:00-18:00 א', ד' 
 ₪ דמי חבר 40

01/09/2023-
31/07/2024 

 קראטה 
 7-14גיל 

פרדרג  
 רוגוז'רסקי 

 ₪ 240חודשי  42חדר  18:00-19:00 א', ד' 
 ₪ דמי חבר 40

01/09/2023-
31/07/2024 

 מתקדמים  קראטה 
 5-14גיל 

 פרדרג 
 רוגוז'רסקי 

 ₪ 240חודשי  42חדר  19:00-20:00 א', ד' 
 ₪ דמי חבר 40

01/09/2023-
31/07/2024 

   4-6טרמפולינה גיל  
 

 
 רוני טסלר 

 ג' 
 

17:15-18:00 
 

 ₪   170 אולם מקיף רבין 
 חודשי 

01/09/2023-
30/06/2024 

 6-8טרמפולינה גיל 
 

 
 רוני טסלר 

 ב', ה' 
 

17:15-18:00 
 

 ₪   220 מקיף רבין אולם 
 חודשי 

01/09/2023-
30/06/2024 

 16:30-17:15 ב' , ה'  רוני טסלר  9-12טרמפולינה גיל 
 

 ₪   220 אולם מקיף רבין 
 חודשי 

01/09/2023-
30/06/2024 

 טרמפולינה תחרותי 
 6-12 גיל 

-01/09/2023 ₪ חודשי 350 אולם מקיף רבין  18:00-19:30 ג', ה'  ב',  רוני טסלר 
30/06/2024 

 6-8גיל   היפ הופ
 ב' -כיתה א' 
 

 
 בהנהלת
 דן אודיז 

 
 ה'

17:00-18:00  
 אולם במה 

 
₪חודשי   190

מסיבה סוף שנה  
250  ₪ 

01/09/2023-
30/06/2024 

 9-10גיל   היפ הופ
 ד' -כיתה ג' 
 

 בהנהלת
 דן אודיז 

₪חודשי   190 אולם במה  18:00-19:00 ה'
מסיבה סוף שנה  

250  ₪ 

01/09/2023-
30/06/2024 

 11-13גיל   היפ הופ
 ז' -כיתה ה'
 

 בהנהלת
 דן אודיז 

₪חודשי   190 אולם במה  19:00-20:00 ה'
מסיבה סוף שנה  

250  ₪ 

01/09/2023-
30/06/2024 

 מחול וג'אז "בילונג" 
 ג'( -)כיתות א' 6-8גיל 

 ₪ חודשי 190 חדר פרקט  17:00-18:00 א'  הודיה גולן 
אמצע  /מסיבה סוף  

 ₪  200שנה 

01/09/2023-
30/06/2024 

 מחול וג'אז "בילונג" 
 ו'( -)כיתות ד' 9-12גיל 

 ₪ חודשי 240 חדר פרקט  18:00-19:00 , ה' א' הודיה גולן 
סוף /אמצע  מסיבה 
 ₪   200שנה 

01/09/2023-
30/06/2024 

 מחול וג'אז "בילונג" 
 4-5גיל 

 ₪ חודשי 190 חדר פרקט  17:00-17:50 ה' הודיה גולן 
מסיבה סוף /אמצע  

 ₪  200שנה 

01/09/2023-
30/06/2024 

 אומנות ילדים        
 ה'( -)כיתות ג' 8-10גיל 

שרון  
 ציקשווילי 

 ₪   200חודשי     37חדר  16:30-18:00 ב' 
 ₪ לשנה  350נלווה 

01/09/2023-
30/06/2024 

 גיטרה קבוצתי 
 8-10גיל 

 

-01/09/2023 ₪ חודשי 300 חדר מוזיקה 17:30-18:15 ב'  חן יצחק 
31/07/2024 

 גיטרה קבוצתי 
 11-12גיל 

-01/09/2023 ₪ חודשי 300 חדר מוזיקה 16:45-17:30 ב'  חן יצחק 
31/07/2024 

 גיטרה קבוצתי 
 13-17גיל 

-01/09/2023 ₪ חודשי 300 חדר מוזיקה 16:00-16:45 ב'  חן יצחק 
31/07/2024 

-8גיל         קרב מגן ישראלי 
13 

  16:000-17:00 ב', ה'  נתן קרצמן 
 42חדר 

 ₪  230חודשי 
 ₪   50חולצה 

01/09/2023-
31/07/2024 

-5גיל         קרב מגן ישראלי 
7 

  17:00-17:45 ב', ה'  נתן קרצמן 
 42חדר 

 ₪  230חודשי 
 ₪  50חולצה 

01/09/2023-
31/07/2024 

גיל          קרב מגן ישראלי 
14-17 
 בנות

 ₪  230חודשי  42חדר  17:45-18:45 ב', ה'  קרצמן נתן 
 ₪  50חולצה 

01/09/2023-
31/07/2024 

גיל          קרב מגן ישראלי 
14-17 

 ₪  230חודשי  42חדר  18:45-19:45 ב', ה'  נתן קרצמן 
 ₪  50חולצה 

01/09/2023-
31/07/2024 
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 קונדיטוריה 

 4-5גיל 

 
 לידור חכמון 

 
 ה'

 
16:30-17:15 

 
 37חדר 

 ₪  230חודשי 
₪   440גלם 

שנתי +ערכת  
   ₪  30ציוד אישי 

 
01/09/2023-
31/07/2024 

 

 
 קונדיטוריה 

 6-8גיל 

 
 לידור חכמון 

 
 ה'

 
17:15-18:00 

 
 37חדר 

 ₪   180חודשי 
₪   440גלם 

שנתי +ערכת  
   ₪  30ציוד אישי 

 
01/09/2023-
31/07/2024 

 

 
 קונדיטוריה 

 9-12גיל 

 
 לידור חכמון 

 
 ה'

 
18:00-18:45 

 
 37חדר 

 ₪   180חודשי 
₪   440גלם 

שנתי +ערכת  
   ₪  30ציוד אישי 

 
01/09/2023-
31/07/2024 

 


